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PERSOONLIJKHEIDS-
STOORNISSEN 
DE STAND VAN ZAKEN 
IN VOGELVLUCHT

SYMPOSIUM

Dagvoorzitter:
Dr. Theo Ingenhoven
 

dinsdag 23 november 2021
09.30 - 16.00 uur
Jaarbeurs Utrecht én online

Voor wie? 
Deze nascholing is bedoeld voor psychiaters, psychologen, psychotherapeuten, orthopedagogen, spv’n 
en degenen die in opleiding zijn of studeren voor deze disciplines. Andere geïnteresseerde professionals 
zijn ook van harte welkom.

Accreditatie
Voor dit symposium wordt accreditatie aangevraagd voor
• Psychiaters bij de Nederlandse Vereniging voor Psychiatrie (NVvP)*;
• Klinisch (neuro)psychologen bij het Accreditatiebureau FGzPt;
• Eerstelijnspsychologen bij het Nederlands Instituut van Psychologen (NIP);
• Kinder- en jeugdpsychologen NIP, orthopedagogen generalist, basis-orthopedagogen, 
 basis-pedagogen en jeugd- en gezinsprofessionals SKJ bij het accreditatiebureau NIP Kinder- en  
 Jeugdpsycholoog (K&J) / NVO Orthopedagoog-Generalist (OG)
• Psychotherapeuten bij de Nederlandse Vereniging Psychotherapie (NVP);
• Sociaal psychiatrisch verpleegkundigen bij het Kwaliteitsregister Verpleegkundigen
 & Verzorgenden (V&V);
• POH-GGz bij de Landelijke Vereniging POH-GGZ*;
• Verpleegkundig Specialisten bij de VSR.
*Alle relevante programma’s van Lemion zijn geaccrediteerd door de NVvP en POH-GGz, daar instellingsaccreditatie is erkend.

Datum en locatie
De bijeenkomst vindt plaats op dinsdag 23 november 2021 in de Jaarbeurs Utrecht én online.

Deelname
U kiest: Fysieke deelname aan het programma in de 
 Jaarbeurs Utrecht samen met uw collega’s. 
 Live of later de opgenomen presentaties volgen op uw
 eigen computer, tablet, smartphone. Waar en wanneer u wilt.
Kosten
Het inschrijfgeld bedraagt € 320,-. Bij inschrijving en betaling vóór 30 augustus betaalt u € 295,-.
A(N)IOSsen, PIOG’s en voltijdstudenten betalen € 195,- (met een verklaring van de opleider).

Leden van de NVP ontvangen een korting van 15% op het deelnametarief, bij opgave van 
lidmaatschapsnummer, vanwege de samenwerking van Lemion met de NVP Academy.

Inschrijving
U kunt zich inschrijven via www.lemion.nl/persoonlijkheid.
Direct na verwerking van uw inschrijving ontvangt u een bevestiging van deelname.

Annulering
Zie voor deze annuleringsvoorwaarden www.lemion.nl/voorwaarden.

Inlichtingen
Lemion en de Tijdstroom,
onderdeel van Koninklijke Boom Uitgevers bv
Vondellaan 150
3521 GH Utrecht
020 261 41 80
projectteam@lemion.nl
www.lemion.nl
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LEMION’s CLOUD

Wij ondersteunen

nederlandse vereniging voor psychotherapie



Ernstige beperkingen in het persoonlijkheidsfunctioneren drukken een grote 
stempel op alle aspecten van het dagelijks leven van de patiënt, dragen bij  
aan het ontstaan van tal van andere psychische stoornissen en compliceren 
vaak de behandeling. Helaas komt het in de praktijk nog vaak voor dat een 
persoonlijkheidsstoornis niet tijdig wordt onderkend, terwijl bij uiteenlopende 
klachten de diagnose persoonlijkheidsstoornis juist ook ten onrechte wordt 
gesteld. Beiden hebben gevolgen voor een juiste bejegening en behandeling.  

Ontwikkelingen in dit nog jonge vakgebied hebben een grote vlucht genomen. 
Op basis daarvan verschijnt dit najaar de herziening van de Multidisciplinaire 
Richtlijn Persoonlijkheidsstoornissen. Vrijwel elke GGz-professionals, ongeacht 
diens beroep, zorgprogramma of werkplek krijgt vaak te maken met mensen 
met persoonlijkheidsproblematiek. Redenen genoeg voor elke hulpverlener 
om goed op de hoogte te willen zijn van de laatste stand van zaken.  

Tijdens het symposium Persoonlijkheidsstoornissen, de stand van zaken in 
vogelvlucht, wordt dan ook onder voorzitterschap van dr. Theo Ingenhoven 
door experts een overzicht gegeven van de laatste wetenschappelijke en  
klinisch relevante ontwikkelingen. Gezamenlijk vertalen zij deze bondig naar de 
consequenties voor de dagelijkse behandelpraktijk.  

Wij hopen u op dinsdag 23 november a.s. in de Jaarbeurs Utrecht of online  
te begroeten.

Dit symposium is een nieuw initiatief van Lemion® in nauwe samenwerking met de 

Nederlandse Vereniging voor Psychotherapie (NVP). Voor leden van de vereniging 

geldt dan ook een aantrekkelijke kortingsregeling.
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PERSOONLIJKHEIDSSTOORNISSEN
DE STAND VAN ZAKEN IN VOGELVLUCHT

PROGRAMMA
09.00 uur  Ontvangst en registratie

09.30 uur Persoonlijkheidsstoornissen anno 2021 
 Dr. Theo Ingenhoven, psychiater, Arkin/NPI Amsterdam. Hoofdredacteur van het 
 Handboek Persoonlijkheidsstoornissen en (mede)voorzitter van de landelijke 
 Psychiater Expertgroep Persoonlijkheidsstoornissen (PePs). (dagvoorzitter) 

09.40 uur  Herziening van de MDR
 Ellen Willemsen, psychiater, specialismeleider Persoonlijkheidsstoornissen, 
 Parnassia. Directeur, Kenniscentrum Persoonlijkheidsstoornissen te Utrecht.
 
10.05 uur  Diagnostiek en classificatie: klinische stappen in de nieuwe hybride wereld 
 Dr. Han Berghuis, klinisch psycholoog en psychotherapeut, diagnosticus, 
 Arkin-NPI te Amersfoort. Hij is hoofddocent Diagnostiek, KP-opleiding, 
 RINO-Amsterdam, en zelfstandig gevestigd te Wijk bij Duurstede.

10.40 uur  Pauze 

11.10 uur  Psychotherapeutische interventies
 Dr. Joost Hutsebaut, klinisch psycholoog en onderzoeker, De Viersprong te Bergen 
 op Zoom. Hij is verbonden aan het Kenniscentrum Persoonlijkheidsstoornissen 
 te Utrecht en aan de Tilburg University.

11.45 uur  Farmacotherapie 
 Dr. Theo Ingenhoven

12.10 uur  Lunch 

13.10 uur  Co-morbiditeit: niet altijd even relevant?
 Dr. Rien Van, psychiater en psychoanalytisch psychotherapeut, opleider 
 psychiatrie en directeur behandelzaken, Arkin-NPI te Amsterdam.. 

13.45 uur  Herstel: klinisch, functioneel en zeker ook maatschappelijk
 Erwin van Meekeren, psychiater en psychotherapeut, zelfstandig gevestigd 
 te Vleuten. Tevens werkzaam bij BuurzorgT. Hij is o.a. penvoerder hoofdstuk 
 Herstel en rehabilitatie van MDR persoonlijkheidsstoornissen.

14.10 uur Pauze   
14.40 uur  Aandacht voor vroege signalen en interventie voor jongeren en hun naasten
 Dr. Christel Hessels, klinisch psycholoog, leidinggevende Expertisecentrum 
 Vroege Interventie, HYPE, GGz Centraal te Amersfoort.

15.05 uur  Persoonlijkheidsstoornissen op latere leeftijd 
 Prof. dr. Bas van Alphen, bijzonder hoogleraar klinische ouderenpsychologie VU 
 Brussel en bijzonder hoogleraar gezondheidszorgpsychologie Tilburg University. 
 Manager behandelzaken / gezondheidszorgpsycholoog, Topklinisch centrum voor 
 ouderen met persoonlijkheidsstoornissen Mondriaan te Heerlen.

15.30 uur  In een forensisch kader
 Dr. Sabine Roza, forensisch psychiater, medisch gevangenisdirecteur Scheveningen,  
 opleider Nederlands Instituut voor Forensische Psychiatrie en psychologie, 
 UHD Forensische Psychiatrie Erasmus MC te Rotterdam.

15.55 uur  Handvatten voor de praktijk van morgen
 Dr. Theo Ingenhoven 
16.00 uur  Einde symposium

nederlandse vereniging voor psychotherapie


